
La SMIC, la Società Medica Italiana per la Contraccezione, ha la mission della salute riproduttiva, 
contro le discriminazioni e per l’empowerment della donna, per la libertà di scelta, il facile accesso 
ai servizi e il counselling individualizzato per la pianificazione familiare.

La SMIC opera per la costituzione di un network di stakeholders per la salute riproduttiva e per il 
rilancio delle politiche per la pianificazione familiare e i diritti sessuali.

La SMIC, la Società Medica Italiana per la Contraccezione, vede un lavoro comune di 3 componenti 
mediche, appartenenti a 3 Società: AOGOI Associazione Ostetrici e Ginecologi Ospedalieri Italiani, 
SIMG Società Italiana di Medicina Generale, AGITE Associazione dei Ginecologi Territoriali

Dopo la raccolta dei dati del “Barometro dell’accesso alla contraccezione moderna in 10 Paesi 
dell’UE” dell’Ottobre 2013, aggiornata a 16 paesi europei nel 2015, e l’elaborazione dell’Agenda per 
il family planning, continuiamo la collaborazione con la Federazione Internazionale delle Associazio-
ni per il family planning (IPPF). Dal 2015 anche in Italia è presente come Association member con 
l’AIED. Attualmente l’IPPF ha sedi in 174 Paesi

Nel 2016 Smic ha presentato l’E-book “200 e più domande e risposte su contraccezione e contrac-
cezione d’emergenza” tratte dal sito mettiche.it. Un e-book scaricato ,ad oggi, da oltre 54.000 utenti.

Sempre nel 2016 è partito anche il progetto INFORMIAMICI, un progetto patrocinato da SMIC e 
pensato per realizzare, in un’ottica peer to peer, una campagna di comunicazione originale e crea-
tiva su quattro tematiche: educazione ai sentimenti, cyberbullismo, contraccezione e infezioni ses-
sualmente trasmesse.
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